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BIENVENIDOS A EDULONIA

Ahora que ya tenéis la reserva hecha y estais a punto de
disfrutar de vuestras colonias, ponemos a vuestro alcance esta
guia para haceros més facil vuestra estancia, para que la

disfrutéis al maximo.

({QUIEN SOMOS?

Edulonia es una marca del grupo English Summer SA, que nos dedicamos a los campamentos de inglés y las
colonias escolares desde 1980. Disponemos de cinco complejos residenciales situados en la provincia de Tarragona,
en las comarcas de la Conca de Barbera, el Baix Camp y el Tarragones.




FINCA VALLCLARA

En un entorno eminentemente natural y rodeado de frondosos bosques, se alza una auténtica casa sefiorial del
siglo XIX con una zona ajardinada acogedora donde se puede disfrutar del tiempo libre o practicar deporte.

LLOCALIZACION

FINCA VALLCLARA

C/Raval deVimbodil.
43439 Vallclara, Tarragona
(Conca de Barbera)

A 60 km de Tarragona
A 30 km de Lleida

A 115 km de Barcelona
A 210 km de Girona

COMO LLEGAR

INSTALACIONES

“ Comedor

“ Cocina

“ Salas polivalentes

“ Teatro

‘@ Pista de fidtbol

‘@ Pista de baloncesto
‘©@Zona de tenis de mesa
‘@ Campo de voleibol
‘©Campo de badminto
@ Pista de tenis

@ Piscina municipal a pocos metros

TIPOS DE HABITACIONES

Habitacién individual con litera
Habitacion familiar matrimonio + litera
Habitacion familiar matrimonio + 2 literas

Habitacion familiar con acceso exterior

(Todas las habitaciones tienen baiio privado)

www.fincavallclara.com % info@edulonia.com ¢, 977 86 9297


https://maps.app.goo.gl/iBCB9MqDXdCzohvK9

FINCA LA CAPELLA

La finca “La Capella” se encuentra en I’Espluga de Francoli, muy cerca del Monasterio de Poblet.
Dispone de amplios jardines y zonas boscosas que limitan con el paraje natural de “La Pefia”, un
entorno de gran belleza que permite disfrutar de un contacto continuo con la naturaleza.

LLOCALIZACION

FINCA LA CAPELLA

Ctra.de LesMasies s/n.
43440 Espluga de Francoli, Tarragona
(Conca de Barbera)

A 48 km de Tarragona
A 40 km de Lleida

A 98 km de Barcelona
A 190 km de Girona

COMO LLEGAR

" Comedor

~ Cocina

~ Salas polivalentes

' Teatro y Discoteca

- Pista de futbol

' Pista de baloncesto

" Zona de tenis de mesa
- Pista de voleibol

' Campo de bddminton
22 hectareas de bosques y jardines
- Piscina

© Parque tirolinas

~ Zona de clubs juegos

TIPOS DE HABITACIONES

Habitacién individual con litera
Habitacion familiar matrimonio + litera
Habitacion familiar matrimonio + 2 literas

Habitacion familiar con acceso exterior

(Todas las habitaciones tienen baiio privado)



https://maps.app.goo.gl/YaUM9ywNwZjxFw1C9

VILLA ENGRACIA

Antiguo balneario construido en 1888, completamente renovado y equipado. Se encuentra en el Paraje
Natural de Interés Nacional del Valle del Monasterio de Poblet, a tan solo 500 metros de la casa.

LOCALIZACION

VILLA ENGRACIA

Carreteradeles Masiess/n
43440 L’Espluga de Francoli
(Conca de Barbera)

A 48 km de Tarragona
A 59 km de Lleida

A 120 km de Barcelona
A 200 km de Girona

COMO LLEGAR

INSTALACIONES

® Comedor

@ Cocina

@ Salones Polivalentes
@ Teatro y discoteca

@ 3x pista de futbol sala
@ Pista de balocensto

@ Zona de tenis de mesa

@ Piscina
@ Fronton

@ Pista de petanca
@ GR 171,175
@ Parque infantil y tirolinas/rocédromo

TIPOS DE APARTAMENTOS
® 8 estudios de 2 personas

® 11 apartamentos de 2 dormitorios

@ 8 apartamentos de 4 dormitorios

@ 3 villas de 3 dormitorios

@ 1 villa de 4 dormitorios

(Todas las habitaciones tienen baiio privado)

www.villaengracia.com ¥ info@villaengracia.com L 9 977 87 03 08



FINCA TAMARIT

El Mediterraneo y los castillos de Tamarit, Ferran y Altafulla rodean la finca, muy cerca de Tarragona.
Dispone de amplias zonas de bosques y jardines que componen el paisaje con el parque natural
Tamarit-Punta de la Mdra, la reserva natural del rio Gaia, la playa de Tamarit y Cala Jovera.

LOCALIZACION

FINCA
TAMARIT
Partida deTamarits/n
43008 Tamarit, Tarragona
(Tarragones)

A 10 km de Tarragona
A 90 km de Lleida

A 90 km de Barcelona
A 170 km de Girona

COMO LLEGAR

7’

INSTALACIONES

‘@ Comedor

© Cocina

© Salas polivalentes

‘@ Teatro y Discoteca
@ Pista de futbol

‘@ Pista de baloncesto
© Zona de tenis de mesa
@ Pista de voleibol

© Pista de padel

@ Piscina

@ Zona de clubs juegos

TIPOS DE HABITACIONES
© Habitaciones de 4 y 6

@ 2 edificios de habitaciones

(Todas las habitaciones tienen baiio privado)

www.fincatamarit.com % info@edulonia.com 1\. 977 65 12 27



FINCA PRADES

Las montafias y los frondosos bosques de Prades, un paisaje artistico-natural del Baix Camp, acogen la Finca
Prades. Un lugar que permite disfrutar de un contacto pleno y exclusivo con la naturaleza, situado en el corazén
de un entorno de gran belleza y cercano a poblaciones como Ulldemolins, Cornudella o Vilanova de Prades.

LOCALIZACION

FINCA PRADES

Ctra.Albarca— Prades km 2,5
43364 Prades, Tarragona
(Conca de Barbera)

A 65 km de Tarragona
A 60 km de Lleida

A 120 km de Barcelona
A 210 km de Girona

COMO LLEGAR

INSTALACIONES

@ Comedor

@ Cocina

Salas polivalentes

@ Teatro y Discoteca

® Pistas de fitbol

@ Pistas de baloncesto
® Zona de tenis de mesa
@ Pistas de voleibol

® Pista de tenis

® Piscina

® Zona de clubs juegos y rocédromo

TIPOS DE HABITACIONES
® Habitaciones de 4 y 6

@ 5 bloques de habitaciones

www.fincaprades.com % info@edulonia.com L 977 86 82 87
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:COMO NOS ORGANIZAMOS?

ANTES DE SU LLEGADA

Tienen este dossier delante porque pronto
disfrutaran de una estancia en una de las casas de
colonias de Edulonia.

Una vez recibamos su contrato, nos pondremos en
contacto con ustedes para que nos faciliten el
nombre de una persona de referencia y un correo
electrénico. A través de este contacto podremos
enviarles nuestras propuestas de actividades y
mantener una comunicacion directa para garantizar
que disfrutan de unas colonias de calidad.

Nuestros programas educativos se enmarcan dentro
de un eje tematico. Cada actividad, taller o juego
estara contextualizado segtn la tematica que hayéis
elegido.

FESTA MAJOR PREHISTORIA
FINCA VALLCLARA FINCA LA CAPELLA

VIDA MEDIAVAL
VILLA ENGRACIA

BRUJAS Y PIRATAS ASTRONOMIA
FINCA TAMARIT FINCA PRADES

-La gran mayoria de nuestras actividades tienen una
duracién de 1h y 20min, se realizan dos actividades
por la mafiana, dos por la tarde y por la noche.

Por este motivo, les hacemos llegar esta
informacion, que les sera muy ttil para poder
planificar y disfrutar al maximo de las colonias

UN DIA EN EDULONIA

554

9:00h. Desayuno .)

10:00h - 11:20h. Con monitores ACTIVIDAD 1 MANANA M1
11:20h - 11:40h. Break - Fruta

11:40h - 13:00h. Con monitores -
ACTIVIDAD 2 MANANA M2 | 9

33§
13:30h. Comida nifios/as (5’{.,

14.30h - 15:30h. Comida maestros

16:00h - 17:20h. Con monitores ACTIVIDAD 1 MANANA TI

17:20h - 17:40h. Merienda “

17:40h - 19:00h. Con monitores

20:00h. Cena v

21:15h.-22:30h. Con monitores

22:30h. A dormir... |=-
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DiA 1

DiA 2

DiA 3

10 |

Bienvenida a la casa
(Actividad de 11.30 a
13h- Gratuita)

Comida
(se concretara el horario
al llegar a la casa)

Tiempo libre con
monitores

Tiempo libre con
maestros

Desayuno
(se concretara el horario
al llegar a la casa)

\ Actividad de mafiana 1h20min

o Salida 3h

- Break de media mafiana
Fruta

Actividad de mafiana 1h20min

o Salida 3h

Comida
(se concretara el horario
al llegar a la casa)

Tiempo libre con
monitores

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Tiempo libre con
maestros

Desayuno
(se concretara el horario
al llegar a la casa)

- Actividad de mafiana 1h20min

o Salida 3h

i Break de media mafiana

Fruta

Actividad de mafana 1h20min

o Salida 3h

Comida
(se concretara el horario
al llegar a la casa)

* Los intervalos horarios en azul hacen referencia al tiempo que los monitores estdn con el grupo de nifias y nifios
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¢QUE HAY QUE LLEVAR PARA IR A COLONIAS?

Muda de ropa necesaria

Ropa interior

Neceser de higiene personal

Toalla y chanclas para la ducha

Saco de dormir o sabana de encima
Impermeable

Calzado comodo

Mochila pequefia para hacer excursiones
Cantimplora

Linterna

Durante la primavera y el verano, por las tardes y por las noches refresca, una

O O o o o o o o o O

chaqueta de mas :)

[]

Gorra, crema solar y repelente de mosquitos

iIlusiones, muchas ganas de divertirse y pasarlo bien!

[]
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¢QUE OFRECEMOS AL PROFESORADO PARA IR DE COLONIAS?

Una vez en nuestras instalaciones, ponemos a disposicién de los maestros:

- Habitacién con ducha y wc privado
- Ropa de cama y toallas

- Servicio de préstamo de una tablet con wi-fi (segtin disponibilidad)

- Todo el material necesario para las actividades contratadas

- Caja de material deportivo (pelotas, raquetas de tenis de mesa, etc).

CONSEJOS DEL PROFESORADO

A continuacién os damos algunos consejos para que 0s
puedan ayudar antes y durante vuestra estancia:

-Recordad enviarnos todos los documentos rellenados y
debidamente firmados, para poder gestionar correctamente
vuestra estancia.

-Os aconsejamos que cada alumno lleve una mochila
pequeiia y una cantimplora (o botella), marcada con el
nombre, para que durante las salidas puedan llevar la
merienda y su agua. Toda el agua de la casa es
potable, por lo tanto podran rellenar la cantimplora en
cualquier punto de la casa.

-Recomendad a vuestro grupo que lleve alguna prenda de
manga larga. Asimismo, también os

recomendamos que el alumnado con el pelo largo lo
lleve recogido.

-Pedid a los padres y madres que etiqueten la ropa
con el nombre de sus hijos/as, por la parte interior de
la prenda, pero en un lugar visible.

- Os sugerimos que hagdis que todos los alumnos
apaguen las luces a las 23:30. Si los alumnos atin no
estan durmiendo, por favor, pedid que hagan silencio
para respetar al resto de grupos que se encuentran en
la casa.

- Las ratios que seguimos en Edulonia son 1/15 para

Educacién Infantil y Ciclo Inicial; 1/20 para Ciclo Medio,

Ciclo Superior y ESO. Si queréis hacer la distribucion

de los grupos antes de vuestra llegada, podéis hacerlo. Si no, lo
haremos nosotros de manera aleatoria.

-Si ustedes traen un vehiculo propio, pueden aparcar en el
centro, pero la empresa no se resposabiliza de ningtin tipo de
pérdida o dafio.

-En la casa, disponemos de una conexion wi-fi a disposicién de
nuestros clientes. Os informamos que la red no es de gran
alcance ni de una conexién excesivamente rapida. Nuestra
filosofia hace que creamos més importante que disfrutéis de
vuestra estancia en Edulonia, que la conexién virtual con el
exterior

-La cobertura movil puede ser irregular en alguna de nuestras
casas. Si necesitais dejar un numero de contacto de emergencia
durante vuestra estancia, podéis usar el nimero de la casa como
referencia.
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:COMO NOS ORGANIZAMOS?

DURANTE VUESTRA ESTANCIA

- El primer dia, realizaremos una reunién con los
Maestros que os acompafaran durante vuestra
estancia, para terminar de resolver dudas y
explicar como funcionaré in situ. Esta reunion
es muy importante, ya que por un lado nos
ayuda a conoceros un poco mejor y por otro,
para ayudaros a entender mas facilmente

nuestra forma de trabajar.

- El ultimo dia, tendréis que pasar por recepcién
para firmar la liquidacién y posteriormente
poder realizar la transferencia del precio total
de vuestra estancia. Entonces, el departamento
de facturacion os enviara la factura por correo
electronico.

-Nuestro equipo de monitores y monitoras esta
formado por profesionales propios, con amplia
experiencia. Muchos de ellos llevan afios trabajando
con nosotros, siempre con la maxima dedicacién. Es
importante mantener una buena comunicacion
bidireccional para que las actividades se ajusten lo
maximo posible a vuestras expectativas.

- Ademds, también contamos con el equipo de cocina,
mantenimiento y limpieza, que trabaja con nosotros durante
todo el afio. Conocen perfectamente cada rincén de la casa
y realizan su labor con gran profesionalidad, fruto, entre
otras cosas, de los afios de experiencia en nuestras
instalaciones.

-Por ultimo, el equipo directivo de cada casa estd a
vuestra disposicién en todo momento, para poder
conocer mejor a vuestro grupo y hacer vuestra estancia
lo maés facil y agradable posible,

intentando haceros sentir como en casa.

- A lo largo de su estancia siempre encontraran a
una persona del equipo directivo a su disposicion,
incluso durante la noche durmiendo en el centro,
para cualquier emergencia que puedan tener. En
caso de no encontrar a esta persona en la oficina,
siempre podran contactar con ella mediante un
numero de teléfono que se les facilitara el primer
dia al llegar.

- Las ratios que aplicamos a las colonias escolares
son: 1-15 (Educacioén Infantil), 1-20 (Primaria y
Secundaria) y 1-30 (Bienvenida).

|3
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LA ALIMENTACION

En Edulonia creemos que la alimentacion del alumnado que nos visita es muy importante.

Es por este motivo que en Edulonia contamos con un equipo de cocina profesional en cada casa, que
constantemente esta en formacion, para poder ofrecer las maximas garantias.

Y para poder garantizarlo, contamos con la persona responsable del departamento de compras, que siempre esta en
contacto con los diversos proveedores con los que trabajamos para estar al corriente sobre todos los alérgenos que
afectan a nuestros mends.

Asimismo, todas nuestras casas tienen a disposicion de nuestros clientes la ficha técnica realizada por
los proveedores del producto y la ficha técnica de la composicion de cada plato.

Cuando una persona con algtn tipo de alergia o intolerancia llega a nuestras instalaciones, intentamos acercarnos
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MENU ESTANDAR 4 NOCHES *Todos los mends son orientativos

Comida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
BREAK Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada | Fruta de temporada | Fruta de temporada
COMIDA Lentejas estofadas Ensalada de pasta | Arroz con tomate Macarrones con

Hamburguesa de ternera |- o grai bolofiesa vegetal

Ensal R

nsalada de tomate Lomo a la plancha | Albéndigas con Pollo al horno
veduritas
Fruta de temporada
Helado Gelatina de sabores | Natillas

MERIENDA | Bizcocho
CENA Sopa de fideos Guisantes con patata| Sopa Patata y guisantes

verde y huevo duro y
Cordon blue de

Pizza jamén y queso Tortilla de patatas | atun
Croquetas de Lechuga y tomate
Ensalada Mini zanahorias jamon
Pifia 0 melocotén
Macedonia de
Yogur frutas Yogur en almibar

MENU PARA EDUCACION INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES

Apat Dilluns Dimarts Dimecres
BREAK Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada
Ensalada de pasta con attin Arroz con tomate Macarrones con bolofiesa
COMIDA Lomo a la plancha y Albéndigas con verduritas vegetal
patatas fritas Pollo al horno con patata
Fruta de temporada Gelatina Helado
MERIENDA Pastel de chocolate Sandwich de queso
Sopa Crema de calabaza
Tortilla espafiola Pescado rebozado
CENA
Croquetas de jamén Lechuga y tomate
Yogur Pifia 0 melocotén el almibar
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MENU SIN GLUTEN- INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES

Croquetas SG
Yogur “La fageda”

Lechuga y tomate

Pina o melocotén en almibar

Comida Dia1l Dia 2 Dia 3
BREAK Fruta de la temporada Fruta de la temporada Fruta de la temporada
Ensalada de pasta SG Arroz con tomate Macarrones con bolofiesa vegetal SG
COMIDA
Lomo a la plancha & Albéndigas con verduritas Pollo al horno con patata
Patatas fritas
Gelatina de sabores Helado
Fruta de la temporada
MERIENDA | Pastel SG Sandwich queso SG
Sopa de fideos SG Crema de calabaza
Tortilla de patatas Pescado al horno
CENA

MENU PARA INTOLERANTES A LA LACTOSA - INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES

Comida Dia1l Dia 2 Dia 3

BREAK Fruta de la temporada Fruta de la temporada Fruta de la temporada

Er{salada de pasta con Arroz con tomate Macarrones con bolofiesa vegetal
comma |

Lomo a la plancha & Albéndigas con verduritas Pollo al horno con patata

Patatas fritas

Fruta de la temporada Gelatina de sabores Helado sin lacteos
MERIENDA | Bocadillo de jamén Magdalenas sin lacteos

Sopa de fideos SG Crema de calabaza

Tortilla de patatas Pescado a la plancha
CENA

Ensalada Ensalada

Yogur sin lactosa

Pifia 0 melocot6n en almibar
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MENU PARA PERSONAS VEGETARIANAS ¥
Apat Dia 1 Dia 2 Dia 3
BREAK Fruta de la temporada Fruta de la temporada Fruta de la temporada
Ensalada de pasta con queso| AIT0z con tomate Macarrones con bolofiesa vegetal
COMIDA e
Lentejas estofadas Albdndigas vegetales con Hamburguesa vegetal y patatas chips
verduritas Natillas “La Fageda”
Fruta de la temporada )
Gelatina de sabores
MERIENDA | Palitos de pan y queso Bizcocho
Sopa vegetal Patata con judia verde
Canelones de espinacas Pizza vegetal
CENA Yogur “La fageda”
Pifia 0 melocot6n en almibar

MENU ADULTS 2 NITS

Comida Dial Dia 2 Dia 3
BREAK Fruta de la temporada Fruta de la temporada Fruta de la temporada
Fideud Marinera Paella de verduras Espinacas a la catalana
COMIDA Cordero a la plancha y Longaniza y patatas fritas Pollo asado con patata al
escalivada Ensalada variada horno
Buffet de postres Buffet de postres Buffet de postres
MERIENDA | Pastel de vainilla Sandwich de queso
Escudella
Crema de calabaza
Lomos de bacalao al horno
Calamar estofado
CENA con patata y cebolla Ensalada variada
Ensalada variada
Buffet de Postres
Buffet de Postres ) ) )
. . ) Mistela y carquinyolis
Mistela y carquinyolis




edulonia

Escuelas y Grupos

€

CONDICIONES SOBRE LA CONTRATACION

- No esta permitido fumar en la casa (Decreto
10/1991 de la Generalitat de Catalunya).

- Queda expresamente prohibido suministrar o
consumir bebidas alcohélicas en toda la casa
(Decreto 20/1985).

- De acuerdo con el Decreto 31/1989 de la Generalitat
de Catalufia, queda prohibido hacer fuego en cualquier
punto del exterior y en cualquier época del afio.

-Cualquier tipo de alergia o dieta se debe comunicar
con antelacién a la casa rellenando el formulario de
alergias.

-En caso de enfermedad o accidente, los servicios
médicos y las medicinas correran a cargo del

grupo asistente, asi como la responsabilidad legal.
Desde Edulonia no podemos facilitar ni suministrar
ningtn tipo de medicamento (incluido crema solar
y repelente de mosquitos). Todas las casas
disponen de seguro de responsabilidad civil.

VALLCLARA

T. +34977869297

M. vallclara@edulonia.com Raval

A. de Vimbodi, 1 43439 Vallclara,
Tarragona.

PRADE

+34 977 87 00 57
prades@edulonia.com
Carretera Albarca-Prades km
2,5 43364 Prades, Tarragona.

T.
M.
A.

- La empresa queda exenta de los traslados de los
clientes. Recomendamos a los grupos que traigan
al menos un coche para casos de emergencia.

- El servicio de comedor es “SELF-SERVICE”;
encontraréis los utensilios sobre la mesa y las
cocineras os serviran el primer y el segundo plato.
Después de comer, deben devolverlos a su lugar,
recoger los utensilios y la basura de encima de las
mesas y dejar el comedor limpio.

- El servicio de comedor para los alumnos de
educacion infantil serd servido en la mesa, por parte
del personal de la casa junto al profesorado
responsable del grupo.

-La cocina se cerrard a las 22.00h de la noche
(referencia al Decreto 269/1985)

CENTRAL DE

RESERVAS 677 15 30 45

+34 977 87 00 57

Pz

las Masies, S/N 43440
L’Espluga de Francoli,
Tarragona.

VILLA ENGRACIA

T. +34977870308

M. info@villaengracia.com

A. De Poblet, C, TV-7007, 43440
Les Masies, Tarragona.

TAMARIT

+34 977 65 12 27
tamarit@edulonia.com
Partida de Tamarit s/n
43008 Tarragona.

>z

poblet@edulonia.com Ctra. de
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» En las habitaciones, no se pueden juntar literas,
cambiar el mobiliario de lugar ni dormir con
colchones en el suelo.

Las habitaciones son tinicamente para dormir y
para los momentos de higiene personal que decida
el profesorado. Las actividades, el tiempo libre,
etc., se realizaran fuera de estas.

A lo largo del invierno y parte de la primavera,
la calefaccién estd encendida. Si tienen calor,
pueden apagar individualmente el radiador de
cada habitacién. Si no desean calefaccién,
hablen con el personal de la casa y ellos la
apagaran por completo.

Es necesario dejar las luces, puertas y ventanas
cerradas cuando no haya nadie en las habitaciones.

Las habitaciones deberan dejarse libres antes de
las 9:00 a.m., y los alumnos deberan retirar la
sabana bajera y la funda de la almohada, para que
puedan limpiarse para el siguiente grupo. La casa
dispone de un espacio para dejar las maletas.

La gestion del buen funcionamiento del comedor
esta a cargo de los maestros. Es necesario que haya
un maestro con los nifios que tienen dietas
especiales, para acompaiiarlos e informar al personal
de cocina sobre la dieta que corresponde a cada uno.
También deben supervisar que los alumnos se
sienten en el lugar que les corresponde y que haya
alguien que les ayude a la hora de recoger los platos.

e Para los cursos de P3 a 2.° de primaria, se
realizard el servicio en la mesa, con la
colaboracién del profesorado.

» Cuando hay mas de un grupo en la casa, los
alumnos, al terminar de comer, deben levantarse,
dejar los utensilios en su lugar y salir del comedor,
para que podamos preparar el espacio para el
siguiente grupo.

CONDICIONES PARA MAESTROS SOBRE LA ESTANCIA

El sobremesa se puede realizar en el hall, no en el
comedor. Se debe dejar la mesa libre y recogida al
finalizar la comida para poder usarla con otro grupo.

Se pide puntualidad al cumplir los horarios de
las comidas.

Cualquier cambio en el horario debe consultarse
con la direccién de la casa.

Si hay algin/a alumno/a con NEE que venga
con cuidador/a, este debe estar con él/ella
durante las actividades obligatoriamente.

Cuando las actividades se realicen fuera de la
finca de la casa de colonias, es imprescindible
que los maestros o responsables del grupo
acompaifien a los alumnos e infantiles.

Cuando las salidas se realizan por la mafiana,
los maestros deben desayunar por turnos, al
mismo tiempo que su grupo, para que el
profesorado pueda desayunar y estar listo a las
10, y al mismo tiempo los nifios estén
atendidos.

Si durante alguna salida, el profesorado decide que
los alumnos pueden baiiarse en el mar, esta accion
se llevara a cabo bajo su responsabilidad.

La casa dispone de material deportivo. En
cualquier caso, se aconseja a los responsables
del grupo que traigan el suyo propio, o que se
hagan responsables del material que se les deja.
En caso de pérdida de este material, se debera
abonar su importe.

Hay que respetar la casa, dejar las salas que
utilicen bien ordenadas y colaborar en el orden y
la limpieza general de las instalaciones y jardines
de la casa.
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 Para respetar el descanso de todos: nifios, adultos
y monitores, debera guardarse silencio a partir de
las 23:30 h de la noche.

o Cualquier actuacion derivada de las acciones del
grupo correra a cargo del responsable.

» En el bosque, en la montafia y en la playa se debe tener

CODIGO DE COMPORTAMIENTO

En Eduldnia tenemos un cddigo de comportamiento
basado en el respeto y la tolerancia, que se debe seguir
en todo momento. Pasar unos dias en Edulonia para
nosotros es sinénimo de aprender, divertirse con
seguridad, hacer amigos y vivir experiencias nuevas y
positivas.

Por nuestra parte, haremos todo lo posible para que
este codigo de comportamiento se lleve a cabo, dando
el mejor ejemplo posible. En Edulonia no aceptamos
en ningin momento ni lugar las practicas antisociales.

Es por este motivo que siempre nos reservamos el
derecho de excluir a cualquier participante antes y/o
después  del
comportamiento no es respetuoso y tolerante y, por lo
tanto, incompatible con el bienestar y disfrute del
resto de participantes o del personal que trabaja en

inicio de la estancia, si su

Edulonia.

Las lineas que enmarcan el

comportamiento de Edulonia son:

codigo de

cuidado del entorno y vigilar no dejar basura.

En el bosque se tendra cuidado de no romper ramas,
hojas, etc.”

El responsable del grupo se compromete a hacer
cumplir las normas establecidas en su grupo, a dejar la
casa en las mismas condiciones en que la encontré y a
abonar los desperfectos o la pérdida de material que se
haya ocasionado.

» No aceptamos el acoso de ningun tipo (escolar,
ciberacoso, psicolégico, etc.).

e Tampoco aceptamos actos de intimidacion (de
ningun tipo) como pueden ser: la agresion fisica,
burlas, amenazas, insultos...

e No se tolerard ningun tipo de falta de respeto ni
mal comportamiento (de ningun tipo),
especialmente por motivos de raza, género,
orientacion, identidad sexual o por necesidades
educativas especiales o especificas.

» No se permite entrar en ninguna habitaciéon que
no sea la destinada a cada uno, a menos que
esté presente alguna persona responsable del

grupo.

e No se permite el consumo de drogas de ningun
tipo.

» No se tolerara ningtin tipo de vandalismo, robo o
actividades ilegales.



X o
2 edulonio

Escuelas y Grupos

EN CASO DE INCENDIO

Los edificios disponen de los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios.

El disefio, la ejecucién, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de estas instalaciones, asi como sus materiales,
componentes y equipos, son responsabilidad de Edulonia.

¢Qué hay que hacer para evitar incendios?

Respeten el edificio y todos sus elementos. Las sefiales y los medios de extincién y proteccién
estan para ayudar en caso necesario. No obstaculicen con objetos o mobiliario las vias de salida ni
los medios de extincion.

¢Qué hay que hacer si detectan una emergencia?

4 )

Si detectan cualquier anomalia o situacién de emergencia (accidente, explosion, incendio, etc.),
hagan lo siguiente:

e Si estan con algun responsable del centro: avisenle inmediatamente de la emergencia y sigan
sus instrucciones.

¢ Si se encuentran solos en ese momento en el espacio donde estan: pulsen el pulsador de
alarma si est4 a su alcance. Salgan del espacio afectado y dirijanse al punto de reunién
ubicado en el exterior del edificio.

N /

¢Qué hacer si hay un incendio y podemos salir del edificio?

- Sigan las instrucciones de quien dirija la evacuacion.
¢ Sinadie les indica nada, dirijanse hacia la puerta de salida del edificio.
o Cierren las puertas que vayan dejando atrés, si pueden.
e Verifiquen si hay personas alrededor que necesiten ayuda.
e Salgan ordenadamente, manteniendo la calma, sin correr ni gritar.
e No se separen de su grupo o acompaiiante.
o No retrocedan ni se entretengan buscando a otras personas ni recogiendo objetos
personales.
o Llamen a los bomberos (080) lo antes posible o a emergencias (112).
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¢Qué hacer si hay fuego y no podemos salir del edificio?

- Protéjanse del fuego cerrando todas las puertas que puedan.
e Colocar ropa humeda bajo la puerta para impedir la entrada del humo.
e Llamar a los bomberos (080) o a emergencias (112) y hacerse visibles por la ventana.

¢Qué hacer si el incendio estéd en otro piso y la escalera esta llena de humo?

- Enciérrense en la habitacion y no intenten salir. Es el lugar méas seguro.
o Coloquen ropa himeda bajo la puerta de la entrada al piso y bajo la puerta de la habitacion.
o Llamen a los bomberos (080) o a emergencias lo antes posible. No supongan que otra
persona ya lo ha hecho.
e Hagase visibles por la ventana.

S
N

¢Qué hacer una vez fuera del edificio?

Aléjense del edificio y dirijanse al punto de reunién correspondiente.
o No obstaculicen las acciones de los equipos de ayuda externa (bomberos, servicios
médicos...).

YN

¢Cuales son los puntos de reunion?

- W

Vallclara: gradas de la pista de baloncesto;
La Capella — Poblet: gradas del jardin;
Tamarit: campo de futbol; o Prades: gradas
del comedor.

SR
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FAQ’s - Preguntes Freqtients

Sobre las casas de colonias

Si, todas las casas son accesibles en autobds.

SR
u

Las habitaciones tienen 4, 6 u 8 plazas.

SR
\_/

Todas nuestras casas de colonias se encuentran en un entorno privilegiado para practicar
diferentes actividades y deportes como badminton, fitbol, voleibol, véley playa, baloncesto,
tenis de mesa, balonmano, pédel...

Sobre las colonias escolares

Si, en la casa hay sabana bajera, funda de almohada y mantas. Los alumnos deben traer
saco de dormir o sabana superior y toalla, ademds de los distintos productos necesarios
para la higiene personal.

Las ratios que aplicamos en las colonias escolares son: 1-15 (Educacién Infantil), 1-20
(Primaria y Secundaria) y 1-30 (Bienvenida).

Cuando las actividades se realicen fuera de la finca de la casa de colonias, son los nifios.
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0

Si, la gratuidad sigue la ratio de 1 maestro por cada 15 alumnos en primaria y 1
maestro por cada 20 alumnos en secundaria.

)
N

“Los monitores/as se encargan de las actividades de 1la mafiana (10:00 — 13:00), de la tarde (16:00
—19:00) y de la noche (21:15 — 22:30). También dinamizan el tiempo libre (de 14:30 a 15:30).

)
—

Todos los monitores son estudiantes universitarios, diplomados o licenciados con experiencia
en el &mbito de la educacion, los deportes y las actividades ltidicas, y ademas se han formado
como monitores de ocio.

)
—

No, siempre hay un plan alternativo para casos de mal tiempo que garantiza el
cumplimiento de los objetivos propuestos.

No, las colonias de inglés, de inmersion lingiiistica, se pueden realizar a cualquier edad y con
cualquier nivel previo de inglés. Reforzamos la escucha y la familiarizacién con el idioma, y
fomentamos que los nifios y nifias pierdan el miedo a expresarse.

Si, todo el material para realizar las actividades est4 incluido, excepto la linterna de uso
personal para el juego nocturno, la mochila y la cantimplora para las excursiones.
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Si, hacemos colonias escolares para alumnos de Educacién Infantil, Primaria y Secundaria
(ESO).

Consideramos que los teléfonos mdviles y otros dispositivos electrénicos no aportan nada a
las colonias ni a la convivencia con los compafieros y compafieras. La presencia de estos
dispositivos limita el desarrollo de la autonomia y de la confianza. Las colonias son un buen
momento para dejarlos de lado y convivir plenamente con el resto de compaiieros y
compafieras.

Sobre alimentacion

Els apats son de menjar casola elaborat a la cuina propia de cada casa. L’alimentaci6 i
la salut s6n molt importants per a nosaltres. Els mentis son equilibrats i de dieta
mediterrania.

Si, en caso de alergia, intolerancia u otras necesidades alimentarias, necesitamos que nos lo
comuniquéis previamente para poder tenerlo previsto.

~
)

Desayunamos de 08:00 a 09:30, comemos de 13:00 a 14:30 y cenamos de 20:00 a 21:15. Las
actividades se realizan de 10:00 a 13:00, de 16:00 a 19:00 y de 21:15 a 22:30. Estos horarios
pueden variar segtin el nimero de grupos que haya en ese momento. Se avisaria previamente por
parte de la direccién de la casa.

(
-
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Los monitores comen al mismo tiempo que los nifios, mientras que los maestros os encargdis del
comedor; una vez terminada la comida, los monitores se encargan del tiempo libre mientras los
maestros realizais la comida.

Sobre la seguridad

~
J

Los monitores tienen formacién en primeros auxilios; la mejor actuacién siempre serd la
prevencién. En caso de que nos encontremos con una indisposicién o accidente, se activard el
protocolo PAS (Prevenir, Avisar a emergencias y Socorrer). Una vez llamemos al 112, nos
indicardn qué actuacion se debe llevar a cabo (atenciéon de primeros auxilios o traslado al
hospital; en este caso, la ambulancia vendra a la casa de colonias o serd necesario avisar a un
taxi).

-~
-

Disponemos de un botiquin basico de primeros auxilios, pero no podemos administrar
ningun tipo de medicamento. Si las escuelas disponen de él y tienen la autorizacién,
recomendamos que traigan su propio botiquin de primeros auxilios.

No. En caso de emergencia avisaremos a la ambulancia o realizaremos el traslado en taxi
dependiendo de la situacion, que correra a cargo de la escuela. Recomendamos que traigan un
coche propio.

Tanto el seguro de responsabilidad civil como el de accidentes estan incluidos.

)
N
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	¿QUIÉN SOMOS?
	FINCA VALLCLARA
	En un entorno eminentemente natural y rodeado de frondosos bosques, se alza una auténtica casa señorial del siglo XIX con una zona ajardinada acogedora donde se puede disfrutar del tiempo libre o practicar deporte.
	LOCALIZACIÓN
	FINCA VALLCLARA
	CÓMO LLEGAR

	INSTALACIONES
	TIPOS DE HABITACIONES
	www.fincavallclara.com
	info@edulonia.com
	977 86 92 97



	FINCA LA CAPELLA
	La finca “La Capella” se encuentra en l’Espluga de Francolí, muy cerca del Monasterio de Poblet. Dispone de amplios jardines y zonas boscosas que limitan con el paraje natural de “La Peña”, un entorno de gran belleza que permite disfrutar de un contacto continuo con la naturaleza.
	LOCALIZACIÓN
	FINCA LA CAPELLA
	CÓMO LLEGAR

	INSTALACIONES
	TIPOS DE HABITACIONES
	www.fincavallclara.com
	info@edulonia.com
	977 87 00 57



	VILLA ENGRACIA
	Antiguo balneario construido en 1888, completamente renovado y equipado. Se encuentra en el Paraje Natural de Interés Nacional del Valle del Monasterio de Poblet, a tan solo 500 metros de la casa.
	LOCALIZACIÓN
	VILLA ENGRACIA
	CÓMO LLEGAR

	INSTALACIONES
	TIPOS DE APARTAMENTOS
	www.villaengracia.com
	info@villaengracia.com
	977 87 03 08



	FINCA TAMARIT
	El Mediterráneo y los castillos de Tamarit, Ferran y Altafulla rodean la finca, muy cerca de Tarragona. Dispone de amplias zonas de bosques y jardines que componen el paisaje con el parque natural Tamarit-Punta de la Móra, la reserva natural del río Gaià, la playa de Tamarit y Cala Jovera.
	LOCALIZACIÓN
	FINCA TAMARIT
	CÓMO LLEGAR

	INSTALACIONES
	TIPOS DE HABITACIONES
	www.fincatamarit.com
	info@edulonia.com
	977 65 12 27



	FINCA PRADES
	Las montañas y los frondosos bosques de Prades, un paisaje artístico-natural del Baix Camp, acogen la Finca Prades. Un lugar que permite disfrutar de un contacto pleno y exclusivo con la naturaleza, situado en el corazón de un entorno de gran belleza y cercano a poblaciones como Ulldemolins, Cornudella o Vilanova de Prades.
	LOCALIZACIÓN
	FINCA PRADES
	CÓMO LLEGAR

	INSTALACIONES
	TIPOS DE HABITACIONES
	www.fincaprades.com
	info@edulonia.com
	977 86 82 87



	¿CÓMO NOS ORGANIZAMOS?
	ANTES DE SU LLEGADA
	Tienen este dossier delante porque pronto disfrutarán de una estancia en una de las casas de colonias de Edulònia.
	Una vez recibamos su contrato, nos pondremos en contacto con ustedes para que nos faciliten el nombre de una persona de referencia y un correo electrónico. A través de este contacto podremos enviarles nuestras propuestas de actividades y mantener una comunicación directa para garantizar que disfrutan de unas colonias de calidad.
	Nuestros programas educativos se enmarcan dentro de un eje temático. Cada actividad, taller o juego estará contextualizado según la temática que hayáis elegido.
	FESTA MAJOR
	PREHISTÒRIA
	VIDA MEDIAVAL
	BRUJAS Y PIRATAS
	ASTRONOMIA

	-La gran mayoría de nuestras actividades tienen una duración de 1h y 20min, se realizan dos actividades por la mañana, dos por la tarde y por la noche. Por este motivo, les hacemos llegar esta información, que les será muy útil para poder planificar y disfrutar al máximo de las colonias


	UN DIA EN EDULÒNIA
	9:00h. Desayuno  10:00h - 11:20h. Con monitores  11:20h - 11:40h. Break - Fruta 11:40h - 13:00h. Con monitores
	13:30h. Comida niños/as
	14.30h - 15:30h. Comida maestros
	16:00h - 17:20h. Con monitores 17:20h - 17:40h. Merienda 17:40h - 19:00h. Con monitores
	20:00h. Cena
	21:15h.-22:30h. Con monitores
	22:30h. A dormir...
	ACTIVIDAD 1 MAÑANA
	ACTIVIDAD 2 MAÑANA
	ACTIVIDAD 1 MAÑANA
	ACTIVIDAD 2 MAÑANA

	ACTIVITAT NOCTURNA
	| 9
	10 |

	DÍA 1
	DÍA 2
	DÍA 3
	08:00 - 09:30
	Desayuno
	(se concretará el horario
	al llegar a la casa)
	Desayuno
	(se concretará el horario
	al llegar a la casa)

	10:00 - 11:20
	11:20 - 11:40
	11:40 - 13:00
	Break de media mañana
	Bienvenida a la casa (Actividad de 11.30 a 13h- Gratuita)
	Fruta
	Break de media mañana
	Fruta

	13:00 - 14:30h
	14:30 - 15:30
	15:30 - 16:00 16:00 - 17:20
	Comida
	(se concretará el horario al llegar a la casa)

	Tiempo libre con  monitores
	Tiempo libre con  maestros
	Actividad de tarde 1
	Comida
	(se concretará el horario al llegar a la casa)

	Tiempo libre con  monitores
	Tiempo libre con  maestros
	Actividad de tarde 1
	Comida
	(se concretará el horario al llegar a la casa)


	17:20 - 17:40
	Merienda
	Merienda

	17:40 - 19:00 19:00 - 21:15 21:15 - 22:30 22:30 - ...
	Actividad de tarde 2 Tiempo libre + Cena Actividad de noche A dormir...
	Actividad de tarde 2 Tiempo libre + Cena Actividad de noche A dormir...
	* Los intervalos horarios en azul hacen referencia al tiempo que los monitores están con el grupo de niñas y niños


	Muda de ropa necesaria
	Ropa interior
	Neceser de higiene personal
	Toalla y chanclas para la ducha
	Saco de dormir o sábana de encima
	Impermeable
	Calzado cómodo
	Mochila pequeña para hacer excursiones
	Cantimplora
	Linterna
	Durante la primavera y el verano, por las tardes y por las noches refresca, una chaqueta de más :)
	Gorra, crema solar y repelente de mosquitos
	¡Ilusiones, muchas ganas de divertirse y pasarlo bien!
	¿QUÉ OFRECEMOS AL PROFESORADO PARA IR DE COLONIAS?
	CONSEJOS DEL PROFESORADO
	GUÍA PARA MAESTROS
	ÍNDICE
	1.
	¿Cómo nos organizamos?

	2.
	La alimentación

	3.
	Condiciones sobre la contratación

	4.
	Condiciones para los docentes sobre la estancia

	5.
	Código de comportamiento

	6. 7. 8.  9.
	En caso de incendio
	FAQs - Preguntes Frecuentes
	Documentación necesaria antes de la llegada
	Carta de compromiso


	¿CÓMO NOS ORGANIZAMOS?
	DURANTE VUESTRA ESTANCIA

	LA ALIMENTACIÓN
	MENÚ ESTÁNDAR 4 NOCHES *Todos los menús son orientativos
	Comida
	BREAK COMIDA
	Lunes
	Fruta de temporada

	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Fruta de temporada
	Fruta de temporada Ensalada de pasta cangrejo Lomo a la plancha
	Helado
	Fruta de temporada Arroz con tomate
	Albóndigas con  veduritas Gelatina de sabores

	Viernes

	MERIENDA
	Bizcocho

	CENA
	Sopa de fideos
	Pizza
	Ensalada
	Yogur
	Guisantes con patata
	Sopa
	Cordon blue de jamón y queso
	Mini zanahorias Macedonia  de frutas
	Tortilla de patatas
	Croquetas de jamón
	Yogur
	Patata y guisantes verde y huevo duro y atún
	Lechuga y tomate Piña o melocotón en almíbar
	Fruta de temporada Macarrones con boloñesa vegetal Pollo al horno
	Natillas



	MENÚ PARA EDUCACIÓN INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES
	Àpat
	Dilluns
	BREAK
	COMIDA
	Fruta de temporada
	Ensalada de pasta con atún Lomo a la plancha y patatas fritas Fruta de temporada

	MERIENDA
	Pastel de chocolate
	Dimarts
	Fruta de temporada
	Arroz con tomate Albóndigas con verduritas
	Gelatina
	Sándwich de queso

	Dimecres
	Fruta de temporada
	Macarrones con boloñesa vegetal
	Pollo al horno con patata Helado


	CENA
	Sopa Tortilla española Croquetas de jamón Yogur
	Crema de calabaza Pescado rebozado Lechuga y tomate Piña o melocotón el almíbar


	MENÚ SIN GLUTEN- INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES
	Comida
	Día 1
	BREAK
	COMIDA
	MERIENDA
	CENA
	Día 2
	Día 3


	MENÚ PARA INTOLERANTES A LA LACTOSA - INFANTIL/PRIMARIA/SECUNDARIA 2 NOCHES
	Comida
	Día 1
	BREAK
	COMIDA
	MERIENDA
	CENA
	Día 2
	Día 3


	MENÚ PARA PERSONAS VEGETARIANAS
	Àpat
	Día 1
	BREAK
	COMIDA
	MERIENDA
	CENA
	Día 2
	Día 3


	MENÚ ADULTS 2 NITS
	Comida
	Día 1
	Día 2
	BREAK
	COMIDA
	MERIENDA
	CENA
	Día 3

	CONDICIONES SOBRE LA CONTRATACIÓN
	- No está permitido fumar en la casa (Decreto 10/1991 de la Generalitat de Catalunya).
	- Queda expresamente prohibido suministrar o consumir bebidas alcohólicas en toda la casa (Decreto 20/1985).
	- De acuerdo con el Decreto 31/1989 de la Generalitat de Cataluña, queda prohibido hacer fuego en cualquier punto del exterior y en cualquier época del año.
	-Cualquier tipo de alergia o dieta se debe comunicar con antelación a la casa rellenando el formulario de alergias.
	-En caso de enfermedad o accidente, los servicios médicos y las medicinas correrán a cargo del grupo asistente, así como la responsabilidad legal. Desde Edulònia no podemos facilitar ni suministrar ningún tipo de medicamento (incluido crema solar y repelente de mosquitos). Todas las casas disponen de seguro de responsabilidad civil.
	- La empresa queda exenta de los traslados de los clientes. Recomendamos a los grupos que traigan al menos un coche para casos de emergencia.
	- El servicio de comedor es “SELF-SERVICE”; encontraréis los utensilios sobre la mesa y las cocineras os servirán el primer y el segundo plato. Después de comer, deben devolverlos a su lugar, recoger los utensilios y la basura de encima de las mesas y dejar el comedor limpio.
	- El servicio de comedor para los alumnos de educación infantil será servido en la mesa, por parte del personal de la casa junto al profesorado responsable del grupo.
	-La cocina se cerrará a las 22.00h de la noche (referencia al Decreto 269/1985)


	CENTRAL DE RESERVAS 677 15 30 45
	VALLCLARA
	T. M. A.

	PRADES
	T. M. A.

	VILLA ENGRACIA
	T.
	A.

	POBLET
	T. M. A.

	TAMARIT
	T. M. A.

	CONDICIONES PARA MAESTROS SOBRE LA ESTANCIA
	CÓDIGO DE COMPORTAMIENTO
	EN CASO DE INCENDIO
	Los edificios disponen de los equipos e instalaciones de protección contra incendios.
	El diseño, la ejecución, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de estas instalaciones, así como sus materiales, componentes y equipos, son responsabilidad de Edulònia.

	¿Qué hacer si hay fuego y no podemos salir del edificio?
	- Protéjanse del fuego cerrando todas las puertas que puedan.
	Colocar ropa húmeda bajo la puerta para impedir la entrada del humo.
	Llamar a los bomberos (080) o a emergencias (112) y hacerse visibles por la ventana.
	¿Qué hacer si el incendio está en otro piso y la escalera está llena de humo?
	- Enciérrense en la habitación y no intenten salir. Es el lugar más seguro.
	Coloquen ropa húmeda bajo la puerta de la entrada al piso y bajo la puerta de la habitación.
	Llamen a los bomberos (080) o a emergencias lo antes posible. No supongan que otra persona ya lo ha hecho.
	Hágase visibles por la ventana.
	¿Qué hacer una vez fuera del edificio?
	Aléjense del edificio y diríjanse al punto de reunión correspondiente.
	No obstaculicen las acciones de los equipos de ayuda externa (bomberos, servicios médicos…).
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