
PROPOSTES
D’ACTIVITATS
- VILLA ENGRACIA -



UN DIA A...

PREHISTÒRIA
FINCA LA CApELLA

vida medieval
ViLLA ENGRACiA

Bruixes i pirates
FiNCA tAmARit

Astronomia
FiNCA pRAdEs

FESTA MAJOR
FINCA VALLCLARA

LA PROGRAMACIÓ
Un cop efectuada la reserva de la 
vostra estada a Edulònia, ens posem en 
contacte amb vosaltres per tal d’enviar-
vos tota la informació detallada de 
les diferents propostes que es poden 
realitzar amb una relació de totes les 
activitats, durada, edats...  

També hi ha la possibilitat d’elaborar un 
programa a mida amb els temaris que 
esteu treballant a l’escola. 

La gran majoria de les nostres activitats 
tenen una durada d’1h i 20min, 
realitzant, d’aquesta manera dues 
activitats al matí, dues a la tarda i una a 
la nit o bé substituint dues activitats per 
una excursió de 3h de duració al matí o a 
la tarda. 

ACTIVITAT 1 MATÍ M1 

ACTIVITAT 1 TARDA T1 

ACTIVITAT DE NIT 

ACTIVITAT 2 MATÍ M2 

ACTIVITAT 2 TARDA T2 

1h DE GUÀRDIA 

08:45h. Esmorzar

10:00h - 11:20h. Amb monitors

11:20h - 11:40h. Break - Fruita

11:40h - 13:00h. Amb monitors

14.30h - 15:30h. Dinar mestres

16:00h - 17:20h. Amb monitors

17:20h - 17:40h. Berenar

17:40h - 19:00h. Amb monitors

20:00h. Sopar

21:15h.-22:30h. Amb monitors 

22:30h. A dormir... 

13:30h.  Dinar nens i nenes

Les activitats 
a Edulònia

COm FUNCIONEN?
A Edulònia hem dissenyat les estades escolars per a que els nens i nenes puguin aprendre i, 
alhora gaudir, en uns entorns únics enmig de paratges naturalesa de gran interès tan pedagògic 
com lúdic. El nostres programes educatius s’emmarquen dins un eix temàtic, cada activitat, cada 
taller, cada joc estarà contextualitzat amb el tema que heu escollit.  

Aquests són els diferents temes:

Totes les activitats es poden desenvolupar en català, castellà o anglès. 



villa engracia

ViLLA ENGRACiA
Carretera de les Masies s/n
43440 L’Espluga de Francolí
(Conca de Barberà)

A 48 km de Tarragona 
A 59 km de Lleida
A 120 km de Barcelona
A 200 km de Girona

Menjador
Cuina
Sales polivalents
Teatre
Pista de futbol sala
Pista de bàsquet
Zona de tennis taula
Piscina
Frontó
Pista de petanca
GR 171, 175
Parc Infantil

8 Estudis de 2 persones

11 Apartaments de 2 dormitoris

8 Apartaments de 4 dormitoris

3 Villes de 3 dormitoris

1 Villa de 4 dormitoris

Wi-Fi gratuït

Allotjament
Allotjament + Esmorzar
Mitja Pensió
Pensió Completa

Celebracions
Dinar i passar el dia
Estades escolars
Estades esportives

Antic balneari construït l’any 1888, totalment renovat i equipat. Situat al Paratge Natural d’Interès Nacional 
Vall del Monestir de Poblet, i a tan sols 500 metres de la casa. 

LOCALItZACIÓ

INstAL·LACIONs

www.ViLLAENGRACiA.COm 977 87 03 08iNFO@ViLLAENGRACiA.COm

sERVEIs

COm ARRIBAR

TIPUS D’APARTAMENTS:

https://g.page/villaengracia?share
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LA VIDA MEDIEVAL DES 
D’UN CASTELL

pROpOstEs d’ACtIVItAts pER CICLEs

EdUCACIÓ INFANtIL
dURACIÓ: 2 DIES

EIX tEmÀtIC:

En una època medieval, entre castells majestuosos i valls verdes, hi havia dues joves 
somiadores anomenades Rosa i Elyssa. Des de petites totes dues somiaven en poder arribar 
a viure totes aquelles aventures de les quals les llegendes i històries parlaven, volien ser com 
aquells grans cavallers, desafiar les expectatives i protegir el seu regne amb coratge.  

dIA 1 dIA 2

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ

jOC:
Fira medieval

jOC:
Els cavallers del drac

tARdA

tALLER:
Creem el nostre estendard

jOC:
Planifiquem l’estratègia

NIt jOC dE Nit:
Trobadors i joglars
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CICLE INICIAL
dURACIÓ: 2 DIES

dIA 1 dIA 2

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ

jOC:
Fira medieval

jOC:
Els cavallers del drac

tARdA

tALLER:
Creem el nostre estendard

jOC:
Planifiquem l’estratègia

NIt jOC dE Nit:
Trobadors i joglars

EdUCACIÓ INFANtIL
dURACIÓ: 3 DIES

dIA 1 dIA 2 dIA 3

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ
EXCURsiÓ:

El mirador del Tossal de 
la Creu

mAtÍ

tALLER:
Entre fils i nusos

jOC:
Les criatures 

màgiques

tARdA

tALLER:
Creem el nostre 

estendard
tARdA

jOC:
Fira medieval

jOC:
Planifiquem l’estratègia

jOC:
Els cavallers del drac

NIt jOC dE Nit:
Trobadors i joglars NIt jOC dE NIt:

El gran banquet



VILLA ENGRACIA EDULÒNIA

7

CICLE mitjÀ i CiCLE sUpERiOR
dURACIÓ: 2 DIES

dIA 1 dIA 2

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ

jOC:
Construïm el nostre castell

jOC:
Torneig de cavallers

tARdA

tALLER:
Creem el nostre estendard

jOC:
El misteri del Sant Greal

NIt jOC dE Nit:
El rei del castell

CICLE INICIAL
dURACIÓ: 3 DIES

dIA 1 dIA 2 dIA 3

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ
EXCURsiÓ:

El mirador del Tossal de 
la Creu

mAtÍ

tALLER:
Entre fils i nusos

jOC:
Les criatures 

màgiques

tARdA

tALLER:
Creem el nostre 

estendard
tARdA

jOC:
Fira medieval

jOC:
Planifiquem l’estratègia

jOC:
Els cavallers del drac

NIt jOC dE Nit:
Trobadors i joglars NIt jOC dE NIt:

El gran banquet
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CICLE mitjÀ i CiCLE sUpERiOR
dURACIÓ: 3 DIES

dIA 1 dIA 2 dIA 3

mAtÍ
BENViNGUdA:

Benvinguda al castell 
de Villa Engracia

mAtÍ EXCURsiÓ:
La plaça de la Llibertat mAtÍ

tALLER:
Entre fils i nusos

jOC:
Torneig de cavallers

tARdA

jOC:
El misteri del Sant Greal

tARdA

jOC:
Els esports medievals

tALLER:
Creem el nostre 

estendard

jOC:
Imperi reial

NIt jOC dE Nit:
L’últim cavaller NIt jOC dE NIt:

El gran banquet

Benvinguda al castell de Villa Engracia
Coneixerem els petits racons del Castell de Villa Engracia i 
descobrirem tots els seus misteris!

EI, CI, CM, CS Benvinguda
1h

(gratuïta)

Fira Medieval
Ha arribat l’hora de gaudir de la fira! La plaça és plena de 
jocs típics de l’edat mitjana per compartir una estona molt 
divertida.

EI, CI, CM Joc 1h 20 min

Crea el teu escut medieval
Per poder protegir-nos i identificar-nos haurem de crear el 
nostre propi escut.

EI, CI, CM, CS Taller 1h 20 min

A continuació, trobareu l’explicació de les diferents activitats proposades:

dEsCRIpCIÓ dE LEs ACtIVItAts
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Creem el nostre estendard
Tota ciutat medieval ha de tenir el seu estendard que el 
representi i simbolitzi la seva fortalesa. Crearem el del nostre 
grup.

EI, CI, CM, CS Taller 1h 20 min

Construïm el nostre castell
Coneixerem com eren els castells medievals i construirem el 
nostre propi castell.    

EI, CI, CM, CS Joc 1h 20 min

Els cavallers del drac
El pobre dragonet ha perdut les seves escates. L’haurem 
d’ajudar! Aquesta serà la nostra última missió per declarar-nos 
vertaderes cavalleres i cavallers. 

EI, CI Joc 1h 20 min

Les criatures màgiques
A l’època medieval hi convivien diverses criatures misterioses 
i màgiques. Haurem de conèixer-les mitjançant uns jocs 
cooperatius per descobrir les seves particularitats. 

EI, CI Joc 1h 20 min

Planifiquem l’estratègia
Si volem arribar a ser uns bons cavallers i cavalleres haurem 
d’entrenar la nostra astúcia. Farà falta que l’equip estigui més 
unit que mai per aconseguir-ho. 

EI, CI, CM, CS Joc 1h 20 min

Joies medievals
Elaborarem les nostres pròpies joies autèntiques de l’edat 
medieval, per entendre i viure com s’elaboraven i quins 
materials utilitzaven. 

EI, CI, CM Taller 1h 20 min

Torneig de cavallers
Villa Engracia té un tresor amagat de l’època medieval. 
Lluitarem per aconseguir-lo mitjançant un joc.  

CI, CM, CS Joc 1h 20 min

El misteri del Sant Greal
El Sant Greal ha estat robat a la Conca de Barberà i tenim totes 
les pistes per trobar-lo. Aprofitarem per resoldre el misteri. 

CM, CS Joc 1h 20 min

La gran fortalesa
Cursa enigmàtica pel castell de Villa Engracia, cercarem  els 
diferents punts estratègics per evitar la gran emboscada. 

CM, CS Joc de nit 1h 15 min

Els esports medievals
Practicarem els esports que es duien a terme durant l’època 
medieval adaptats als nostres temps.  

CI, CM, CS Joc de nit 1h 15 min

Imperi reial
Aconseguirem els objectes necessaris per derrotar els nostres 
enemics? Actua ràpid perquè el temps s’acaba en aquest joc 
d’infart. 

CM, CS Joc de nit 1h 15 min

Entre fils i nusos
Viurem de primera mà com és dissenyar i elaborar un telar en 
miniatura.

CM, CS Joc 1h 20 min

L’últim cavaller
Ha esclatat una gran revolta dins del castell. En aquest joc de 
rol descobrirem qui és el traïdor. 

CM, CS Joc de nit 1h 15 min

El rei del castell
Haurem d’utilitzar les nostres millors tàctiques per convertir-
nos en el rei del castell i de tot el territori. 

CI, CM Joc de nit 1h 15 min
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Escala la torre de vigilància
Assaltem un castell enemic. Ens enxamparan? CM, CS Joc 1h 20 min

El gran banquet
Gaudirem d’una autèntica festa medieval plena de jocs i balls 
de l’època. 

CI, CM, CS Joc de nit 1h 15 min

Trobadors i joglars
Ens reunirem a la plaça per escoltar les llegendes, danses i 
cançons de l’època medieval.  

EI, CI Joc de nit 1h 15 min



11

ALTRES
ACTIVITATS

- ViLLA ENGRACiA -



VILLA ENGRACIA EDULÒNIA

12

tEAmLÒNIEs

A continuació trobareu l’explicació de les diferents activitats proposades:

Benvinguda a la casa
Descobrim l’entorn pròxim de la casa on realitzarem l’estada. CM, CS Benvinguda

1h 
(gratuïta)

Buggy construction
Activitat cooperativa en la que els alumnes hauran de fer ús de 
l’enginy i la seva capacitat col·laborativa per tal de construir un 
buggy o carro, amb el qual competiran en una cursa final.  

Sereu capaços de fabricar un vehicle a partir de materials 
reciclats i ser els guanyadors de la gran cursa? 

CM, CS Joc 1h 20min

Orientem-nos!
Aprendrem com s’orientaven els humans abans i com ho fem 
ara. A més, farem una cursa d’orientació per la casa.  

CM, CS Joc 1h 20min

Shelter challenge
Imagineu-vos perduts enmig del bosc i havent-hi de passar 
la nit... En aquesta activitat aprendreu a muntar diferents 
sistemes d’aixopluc, des de cabanes de fusta fins a tendes 
més modernes, a més d’aprendre diverses tècniques de 
supervivència. 

CM, CS Joc 1h 20min

The risky bridge
Aconseguir travessar d’una banda a l’altra del precipici 
dependrà de les habilitats que tingueu a l’hora de construir el 
pont de mico.  

CM, CS Joc 1h 20min

The floor is lava
Només amb la cooperació de tot el grup es podrà travessar 
d’una banda a l’altra del riu de lava... En sereu capaços?

CM, CS Joc 1h 20min

Giant seesaw
L’equilibri és una de les condicions indispensables a l’hora 
de formar equip i treballar conjuntament. Us proposem un 
seguit de reptes on el més important és trobar l’equilibri en 
situacions adverses.

CM, CS Joc 1h 20min

Line up & Tower of hanoi
Dues activitats on perdrem la vergonya, ens coneixerem més 
profundament i on haurem de buscar l’estratègia adequada 
per superar les diferents proves.

CM, CS Joc 1h 20min

The boat is sinking
Serieu capaços de tornar tots a terra ferma des d’un vaixell 
que s’està enfonsant amb un únic salvavides? Aprendre a 
raonar abans d’actuar és la clau en aquesta activitat.

CM, CS Joc 1h 20 min
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The ring of fire & balls of fire & spider
Activitats de treball en equip on haurem de superar diferents 
reptes amb l’ajuda de tots. La coordinació serà clau per a que 
tots els esforços vagin en la mateixa direcció.  

CM, CS Joc 1h 20 min

Crossroads
Us proposem un repte de confiança en els companys, on 
dependre totalment l’un de l’altre serà la única manera de 
poder creuar fins a l’altra banda.

CM, CS Joc 1h 20 min

Night Line
Us imagineu com seria viure completament a les fosques? En 
aquesta activitat experimentareu diferents situacions que ens 
permetran aguditzar sentits com la oïda, el tacte i l’olfacte, a 
més de confiar en algú altre per superar diversos obstacles. 

CM, CS Joc 1h 20 min

La bandera
Joc de competició on haurem de trobar la bandera de l’equip 
contrari abans que la nostra.

CM, CS Nit 1h 15 min

Among Us
El misteri i la tensió es palpa a la nau espacial. Aconseguirà la 
tripulació acabar les tasques i salvar la nau, o se’n sortiran els 
impostors amb la seva?

CM, CS Nit 1h 15 min

Clash of Clans
Quin equip serà capaç de conquerir més territori i crear un 
exèrcit més poderós? Demostreu les vostres habilitats.

CM, CS Nit 1h 15 min

Amagatall cooperatiu
Sereu capaços d’explorar els voltants de la casa i trobar el 
racó secret del Monjo?

CM, CS Nit 1h 15 min

Bet on your friends 
Quin equip aconseguirà superar més ràpid tots els reptes? CM, CS Nit 1h 15 min



VILLA ENGRACIA EDULÒNIA

14

Olimpíades gregues
Competirem en les proves atlètiques originàries de les 
olimpíades de l’antiga Grècia. CM, CS Joc 1h 20min

King’s & Queen’s League
Repte esportiu on ens prepararem per anar més enllà de les 
normes tradicionals.

CM, CS Joc 3h

Jocs Paralímpics
Competirem en un seguit de jocs adaptats per tal de posar-
nos a la pell dels esportistes paralímpics. 

CM, CS Joc 1h 20min

La línia fosca
Us imagineu com seria viure completament a les fosques? En 
aquesta activitat experimentareu diferents situacions que ens 
permetran aguditzar sentits com la oïda, el tacte i l’olfacte, a 
més de confiar en algú altre per superar diversos obstacles.

CM, CS Joc 1h 20min

Problem Solving
Superació de reptes mitjançant els capacitats físiques i del 
companyerisme.

CM, CS Joc 3h

Escola de Castells
Força, equilibri, valor, seny i treball en equip és el que es 
necessita per poder crear una bona pinya.

CM, CS Joc 3h

Orientem-nos!
Aprendrem diversos sistemes d’orientació i farem una cursa 
d’orientació per la casa.

CM, CS Joc 1h 20min

Ceremònia olímpica
Res com passar l’última nit cantant, rient i ballant plegats. CM, CS Nit 1h

La bandera 
Joc de competició on haurem de trobar la bandera de l’equip 
contrari abans que trobin la nostra. 

CM, CS Nit 1h

Descobrim el misteri
Qui se l’ha emportat? Quan? Per què? Ajudeu-nos a 
descobrir-ho!

CM, CS Nit 1h

Jocs cooperatius
Jocs en equip per aprendre a cooperar, comunicar-se i 
superar reptes junts.

CM, CS Joc 1h 20min

Spike ball
Vine a gaudir d’un emocionant esport en equip que combina 
vòlei i tennis!

CM, CS Joc 1h 20min

mULtIEspORtIVEs

A continuació, trobareu l’explicació de les diferents activitats proposades:

Olimpíades gregues
Competirem en les proves atlètiques originàries de les 
olimpíades de l’antiga Grècia. CM, CS Joc 1h 20min

King’s & Queen’s League
Repte esportiu on ens prepararem per anar més enllà de les 
normes tradicionals.

CM, CS Joc 3h

Jocs Paralímpics
Competirem en un seguit de jocs adaptats per tal de posar-
nos a la pell dels esportistes paralímpics. 

CM, CS Joc 1h 20min

La línia fosca
Us imagineu com seria viure completament a les fosques? En 
aquesta activitat experimentareu diferents situacions que ens 
permetran aguditzar sentits com la oïda, el tacte i l’olfacte, a 
més de confiar en algú altre per superar diversos obstacles.

CM, CS Joc 1h 20min

Problem Solving
Superació de reptes mitjançant els capacitats físiques i del 
companyerisme.

CM, CS Joc 3h

Escola de Castells
Força, equilibri, valor, seny i treball en equip és el que es 
necessita per poder crear una bona pinya.

CM, CS Joc 3h

Orientem-nos!
Aprendrem diversos sistemes d’orientació i farem una cursa 
d’orientació per la casa.

CM, CS Joc 1h 20min

Ceremònia olímpica
Res com passar l’última nit cantant, rient i ballant plegats. CM, CS Nit 1h 15 min

La bandera 
Joc de competició on haurem de trobar la bandera de l’equip 
contrari abans que trobin la nostra. 

CM, CS Nit 1h 15 min

Descobrim el misteri
Qui se l’ha emportat? Quan? Per què? Ajudeu-nos a 
descobrir-ho!

CM, CS Nit 1h 15 min

Jocs cooperatius
Jocs en equip per aprendre a cooperar, comunicar-se i 
superar reptes junts.

CM, CS Joc 1h 20min

Spike ball
Vine a gaudir d’un emocionant esport en equip que combina 
vòlei i tennis!

CM, CS Joc 1h 20min
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Mundialet
Participa en una emocionant competició entre equips amb 
minijocs divertits i emocionants! CM, CS Joc 1h 20min

Kabaddi
Uneix-te a un emocionant joc d’equip de línia provinent de la 
Índia que combina estratègia i agilitat.

CM, CS Joc 1h 20min

Jocs Gegants 
Competirem amb materials a gran escala per viure una 
experiència inoblidable en equip.

CM, CS Joc 1h 20min

Torneig de Quidditch
Uneix-te a un torneig d’un emocionant esport amb escombres 
voladores! Competeix per marcar cistelles i gaudeix d’un dia 
ple d’adrenalina i diversió. 

CM, CS Joc 1h 20min



Escoles, Grups i Famílies

Més informació

www.edulonia.com
info@edulonia.com

677 15 30 45


