


LeS aCTIVITATS
a epuLonia

COM FUNCIONEN?

A Eduldnia hem dissenyat les estades escolars per a que els nens i nenes puguin aprendre i,
alhora gaudir, en uns entorns Unics enmig de paratges naturalesal de gran interés tan pedagogic
com ludic. El nostres programes educatius s'emmarquen dins un eix tematic, cada activitat, cada
taller, cada joc estara contextualitzat amb el tema que heu escollit.

Aquests son els diferents temes:

FESTa MAaJOR PREHISTORIA viDa MepievaL BRUIXES I PIRATES ASTRONOMIA
FINCA VALLCLARA FINCA LA CAPELLA VILLA ENGRACIA FINCA TAMARIT FINCA PRADES

Totes les activitats es poden desenvolupar en catala, castella o anglés.

1 @)

Un bpia a... LA PROGRAMACIO

§9¢
08:45h. Esmorzar Un cop efectuada la reserva de la
vostra estada a Edulonia, ens posem en
10:00h - 11:20h. Amb monitors ACTIVITAT 1 MATI mz contacte amb vosaltres per tal d’enviar-
vos tota la informacio detallada de
les diferents propostes que es poden
realitzar amb una relacié de totes les

ACTIVITAT 2 MATI 1> activitats, durada, edats...

11:20h - 11:40h. Break - Fruita

11:40h - 13:00h. Amb monitors

l.‘l )

™ Tambe hi ha la possibilitat d'elaborar un
13:30h. Dinar nens i nenes (@ programa a mida amb els temaris que
esteu treballant a 'escola.

14.30h - 15:30h. Dinar mestres 1h DE GUARDIA
La gran majoria de les nostres activitats
tenen una durada d'1h i 20min,
16:00h - 17:20h. Amb monitors ACTIVITAT 1 TARDA 7: realitzant, d'aquesta manera dues
activitats al mati, dues a latardaiuna a
la nit o bé substituint dues activitats per
una excursié de 3h de duracié al matio a
17:40h - 19:00h. Amb monitors ACTIVITAT 2 TARDA 72 la tarda.

17:20h - 17:40h. Berenar

ll?l I

20:00h. Sopar V

21:15h.-22:30h. Amb monitors

22:30h. A dormir... I=-



FINnca La CaPCLLa

La finca “La Capella” es troba a I'Espluga de Francoli, situada molt a prop del Monestir de Poblet. La
finca disposa d'amplis jardins i boscos que limiten amb el parc natural “La Pena”, de gran bellesa
visual i que permet un contacte continuat amb la naturalesa.

LOCALITZACIO

FINCA LA CAPELLA
Ctra.de Les Masies s/n.
43440 Espluga de Francoli, Tarragona
(Conca de Barbera)

A 48 km de Tarragona
A 40 km de Lleida

A 98 km de Barcelona
A 190 km de Girona

COM ARRIBAR

INSTAL-LACIONS

"~ Menjador

""E"Cuina

" Sales polivalents

" Teatre

" Pista de futbol

* Pista de basquet

" Zona de tennis taula
" Camp de volei
 Camp de badminton
22 hectarees de boscos i jardins
“'Piscina

TIPUS D’HABITACIONS
® Habitacid individual amb llitera

@ Habitacid familiar matrimoni +
llitera
@ Habitacio familiar matrimoni + 2

lliteres

@ Habitacid familiar accés exterior

lit matrimoni + Ilit

WWW.FINCALACAPELLA.COM INFO@EDULONIA.COM 977 87 00 57
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FINCA LA CAPELLA EDULONIA

EIX TEMATIC:

CenTRE ARQUEOLOCIC

La CaAPCLLA

La casa de coldnies és un centre d'arqueologia dedicat a investigar els habitats, les tecniques i
la vida quotidiana dels humans durant la prehistoria. El nostre gran repte és trobar I'Ultim os
del dinosaure més gran que mai ha existit, el Patagotitan mayorum. Amb pistes sorprenents

i 'ajuda d'infants curiosos i entusiastes, buscarem la clau per desvetllar el misteri i descobrir
on es troben les restes d'aquest gegant prehistoric. Esteu preparats per unir-vos a aquesta

emocionant expedici6?

EDUCACIO INFANTIL

DURACIO: 2 DIES

BENVINGUDA:

L Benvinguda al centre d'arqueologia

TALLER:
Pinta la teva cova
TARDA

JOC:
Mamut a la vista!

JOC DE NIT:

— L'alianca tribal

MATI

PROPOSTES D’ACTIVITATS PER CICLES

DIA1 ‘ DIA 2

EXPERIMENTACIO:
Paleontologia

JOC:
Trobem I'Gltim Os



FINCA LA CAPELLA EDULONIA

EDUCACIO INFANTIL
DURACIO: 3 DIES

DIA 1 | DIA 2 | DIA 3
JOC:
. L'esquelet del
i BENVINGUDA: . EXCURSIO: i dinosaure
MATI Benvinguda al centre MATI El mirador del Tossal MATI
d'arqueologia de la Creu JOC:

Trobem l'Gltim Os

EXPERIMENTACIO:

TALLER: . .
. Coinstruim el nostre
Pinta la teva cova
poblat
TARDA TARDA
JOC: EXPERIMENTACIO:
Mamut a la vista! Paleontologia
JOC DE NIT: JOC DE NIT:
NIT L'alianca tribal NIT La foguera del mamut

CICLE INICIAL
DURACIO: 2 DIES

| DIA 2

EXPERIMENTACIO:
Paleontologia
MATi _ BENVINGUD’A. . MATi
Benvinguda al centre d'arqueologia JOC:

Trobem l'Gltim os

JOC:
Guardiants de la flama

TARDA
TALLER:
Pinta la teva cova

JOC DE NIT:
LU L'alianca tribal



FINCA LA CAPELLA EDULONIA

CICLE INICIAL
DURACIO: 3 DIES

DIA1 | DIA 2 | DIA 3
TALLER:
; BENVINGUDA: } EXCURSIO: ~ Empremtes del passat
MATI Benvinguda al centre MATI El mirador del Tossal MATI
d'arqueologia de la Creu JOC:

Trobem I'Gltim 0s

JOC: JOC:
Guardians de la flama L'esquelet del dinosaure
TARDA TARDA
TALLER: EXPERIMENTACIO:
Pinta la teva cova Paleontologia

JOC DE NIT: NIT JOC DE NIT:

U L'alianca tribal Les ombres del passat

CICLE MITJA
DURACIO: 2 DIES

DIA1 | DIA 2

JOC:

La dansa de l'aigua
BENVINGUDA:

Benvinguda al centre d'arqueologia il

MATI

EXPERIMENTACIO:
Paleontologia

JOcC:
L'esquelet del dinosaure

TARDA

JOC:
Habilitats prehistoriques

JOC DE NIT:

U Aconseguim el foc



FINCA LA CAPELLA EDULONIA

CICLE MITJA
DURACIO: 3 DIES

DIA1 | DIA 2 | DIA 3
JOC:
, BENVINGUDA: , EXCURSIO: ) La dansa de l'aigua
MATI Benvinguda al centre MATI La plaga de la llibertat MATI
d'arqueologia JOC:
Trobem I'tltim os
JOcC: TALLER:
L'esquelet del dinosaure Pinta la teva cova
TARDA oc: TARDA
- e EXPERIMENTACIO:
Habilitats

prehistoriques Paleontologia

JOC DE NIT: NIT JOC DE NIT:

NIT .
Aconseguim el foc Encenem la flama

CICLE SUPERIOR
DURACIO: 2 DIES

DIA1 | DIA 2

JOC:

La dansa de l'aigua
BENVINGUDA:

Benvinguda al centre d'arqueologia ol

MATI

JOC:
Trobem l'Ultim os

JOcC:
El repte dels cacadors

TARDA

JOC:
Habilitats prehistoriques

JOC DE NIT:

AU Aconseguim el foc



FINCA LA CAPELLA EDULONIA

CICLE SUPERIOR
DURACIO: 3 DIES

DIA1 | DIA 2 | DIA 3
JOcC:
BENVINGUDA: A, La dansa de l'aigua
MATI Benvinguda al centre MATI e MATI
, . La Carbonera
d’arqueologia JOC:
Trobem I'dltim &s
JOC: TALLER:
El repte dels cacadors Els remeis prehistorics
TARDA Joc: TARDA
, C EXPERIMENTACIO:
Habilitats

prehistoriques Paleontologia

JOC DE NIT: JOC DE NIT:

U Aconseguim el foc U Encenem la flama

DESCRIPCIO DE LES ACTIVITATS

A continuacié trobareu I'explicacié de les diferents activitats proposades:

Benvinguda al centre d’arqueologia
Descobrirem els espais arqueologics de la Capella per a El, CI, CM, CS Benvinguds
coneixer el que amaguen els terrenys d'época prehistorica

1h 30 min
(gratuita)

Coinstruim el nostre poblat
Construirem un autentic poblat prehistoric fent servir el que Cl,C™M Experimentacis 1h 20min
trobem a la natura.

Paleontologia
Aprendrem quin tipus de troballes arqueoldgiques existeixen i El, CI, CM, CS Experimentacis 1h 20min
com podem realitzar una excavacio.



Mamut a la vista!
Ajuda’ns a atrapar els mamuts que s'han escapat i torna’ls al
corral!

Trobem l'altim os

Joc de cloenda, després d’haver-se convertit en auténtics
arqueolegs i d'aprendre sobre la prehistoria, els infants
hauran de trobar I'Giltim os per completar I'esquelet.

Guardiants de la flama
La flama de la foguera s'ha apagat. ;Podrem encendre-la de
nou per salvar la nostra tribu?

Empremtes del passat
Crearem un fossil i dissenyarem collars, i ens emportarem a
casa una peca Unica del moén antic!

Habilitats prehistoriques
Entrenarem les habilitats necessaries que feien falta a I'época
prehistorica per poder cagar i pescar.

La dansa de l'aigua

La tribu de l'aigua i del foc estan en conflicte. Fa molt de temps
que no plou, pero la tribu de l'aigua ha perdut el codi que
desbloqueja la seva dansa. L'haurem de trobar per poder-la
invocar.

El repte dels cacadors
Apren sobre les eines de caca prehistoriques amb aquesta
emocionant activitat de tir amb arc!

L'esquelet del dinosaure

Un grup de paleontolegs han robat i amagat les restes d'un
dinosaure perqué el mén cregui que han sigut ells qui han
descobert aquest nou espécimen. Unes companyes han anat
marcant al mapa els llocs on els han vist.

Els remeis prehistorics

Aprendrem com ens poden ajudar les plantes i elements
naturals a curar i prevenir malalties comunes, les parts de les
plantes i com tenir-ne cura i ens n'emportarem un record

Pinta la teva cova
Ens endinsarem en una cova prehistorica i recrearem les seves
pintures rupestres.

Collarets prehistorics
Per poder arribar a ser uns autentics prehistorics dissenyarem
les nostres propies joies precioses com les duien a l'antiguitat.

L'alianca tribal

Joc nocturn en que, després d’'una representacio teatral
protagonitzada per membres de diferents tribus, haurem
d'ajudar-los a salvar la terral
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El

El, Cl, CM, CS

cl

CM, CS

CM, CS

CM™, CS

CS

Cl, CM, CS

El, Cl, CM, CS

El, CI,CM

El, CI,CM

El, CI, CM, CS

Joc

Taller

fac

foC

Joc

Taller

Taller

Taller

Joc de nit

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 15min



La foguera del mamut

El mamut ha desaparegut. Hem de seguir les seves passes
per descobrir que ens té amagat. Si ens reunim al voltant de
la foguera de segur que voldra venir a explicar-nos les seves
llegendes.

Les ombres del passat
Viatjarem al passat per a descobrir les histories més antigues
de I'ésser huma sota la llum de la lluna.

Aconseguim el foc

Els nostres prehistorics han descobert el foc. Cada tribu ha
desenvolupat un material concret que haura de recol-lectar
per fer-ne Us i poder sobreviure.

Encenem la flama

Hem descobert el foc, és un gran descobriment, ho haurem
de celebrar aix0! Gaudirem d'una auténtica festa prehistorica
plena de balls i rituals d'aquella época.

El mirador del Tossal de la Creu

Anirem fins al Mirador del Tossal de la Creu on podrem veure
les vinyes, el bosc i el Monestir de Poblet des d'unes vistes
increibles.

La placa de la Llibertat

D’excursié fins a la plaga llibertat dins el paratge natural de
Poblet podrem conéixer els recursos i usos del bosc en I'epoca
actual.

La carbonera
Itinerari de natura per coneixer I'entorn més proper a la casa
de colonies. Arribarem fins a una antiga carbonera.

Compte no caiguis
Parc d’aventures amb ponts penjants, dues tirolines i un
rocodrom.

Ermita de la trinitat
Excursié al bosc de Poblet per arribar fins I'antiga Ermita de la
Trinitat amb el seu origen al s. XV.

Mirador de la Pena

Excursio6 llarga de tot el dia fins el punt més alt del bosc de
Poblet per poder conéixer els usos i recursos del bosc, a més a
més de gaudir de les vistes de la Conca.

Descoberta de I'Espluga de Francoli
Gimcana i descoberta de I'Espluga de Francoli.

Descoberta de Montblanc Medieval
Gimcana i descoberta de Montblanc Medieval

El, CI

El, CI

CM™m, CS

El, Cl, CM, CS

El, CI

CcM

cs

CS, ESO

CS, ESO

CS, ESO

CS, ESO

CM, CS, ESO

Joc de nit

Joc de nit

Joc de nit

Joc de nit

5okf z'dé)

Sortida

Sortids

Sortida

Sortida

Sortida

Sortids

1h 15min

Th 15min

Th 15min

Th 15min

3h

3h

3h

3h
(amb
suplement)

7h
(amb picnic)

6h
(amb picnic)

3h

3h
(requereix
transport)



PortAventura Park
Visitarem el parc d'atraccions referent de la Costa Daurada.

Visita Monestir Poblet
Visita guiada. Descobrirem el monestir de Poblet de forma
lddica.

Ruta aventura (Espeleologia)
Remuntarem el riu subterrani per les glaries més insolites i
sorprenents d'aquesta cavitat.

Visita a la Cova de la Font Major
Visitarem les diferents comunitats humanes que van conviure
en aquest mateix indret fa milers d'anys.

Museu Casteller de Catalunya
Visita guiada. Descobrirem el mén casteller des del Museu
Casteller situat a Valls.

Museu del Vidre (Vimbodi)
Descobrirem la historia del vidre i en podrem fer alguns
tallers.

Taller de la prehistoria (Coves)
A la Cova del Castell, és on els alumnes poden portar a terme
un Taller de Prehistoria.

Museu Fassina Balanya

La Fassina Balanya és I'inica destil-leria conservada i
restaurada de Catalunya. Una exemple del nostre patrimoni
industrial i de 'economia circular aplicada en una petita
industria familiar.

Visita Guiada Montblanc Medieval
Visita guiada

Museu Terra
Un centre cultural viu que us convida a connectar amb la terra
i la saviesa del mén rural.

Tarraco Romana
Visita guiada per la Tarragona Romana
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Tots els cicles

Tots els cicles

CS, ESO

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Tots els cicles

Sortids

Sortids

Sortida

Sortida

Sortids

Sortida

Sortida

Sortids

Sortids

5ok‘fz'dé’

Sortida

3h
(suplement,
requereix
transport)

3h
(suplement)

3h
(suplement)

3h
(suplement)

3h
(suplement,
requereix
transport)

3h
(suplement,
requereix
transport)

3h
(suplement)

3h
(suplement)

3h
(suplement,
requereix
transport)

3h
(suplement)

3h
(suplement,
requereix
transport)






A continuacié trobareu I'explicacio de les diferents activitats proposades:

Benvinguda a la casa M. CS — 1h
Descobrim I'entorn proxim de la casa on realitzarem l'estada. ! Benvinguda (gratuita)
Buggy construction

Activitat cooperativa en la que els alumnes hauran de fer Us de

I'enginy i la seva capacitat col-laborativa per tal de construir un

buggy o carro, amb el qual competiran en una cursa final. M., CS . 1h 20min

Sereu capagos de fabricar un vehicle a partir de materials
reciclats i ser els guanyadors de la gran cursa?

Orientem-nos!
Aprendrem com s'orientaven els humans abans i com ho fem CM™m, CS Joc Th 20min
ara. A més, farem una cursa d'orientacio per la casa.

Shelter challenge

Imagineu-vos perduts enmig del bosc i havent-hi de passar

la nit... En aquesta activitat aprendreu a muntar diferents )
sistemes d'aixopluc, des de cabanes de fusta fins a tendes M, CS Joc 1h 20min
més modernes, a més d'aprendre diverses tecniques de

supervivencia.

The risky bridge

Aconseguir travessar d'una banda a l'altra del precipici

dependra de les habilitats que tingueu a I'hora de construir el M, CS Joc 1h 20min
pont de mico.

The floor is lava
Només amb la cooperacié de tot el grup es podra travessar M, G5 Joc 1h 20min
d’'una banda a I'altra del riu de lava... En sereu capagos?

Giant seesaw

L'equilibri és una de les condicions indispensables a I'hora

de formar equip i treballar conjuntament. Us proposem un CM, CS Joc Th 20min
seguit de reptes on el més important és trobar I'equilibri en

situacions adverses.

Line up & Tower of hanoi

Dues activitats on perdrem la vergonya, ens coneixerem més
profundament i on haurem de buscar I'estratégia adequada
per superar les diferents proves.

CM, CS Joc 1h 20min

The boat is sinking

Serieu capacos de tornar tots a terra ferma des d'un vaixell

que s'esta enfonsant amb un Unic salvavides? Aprendre a CM, CS Jec 1h 20min
raonar abans d'actuar és la clau en aquesta activitat.
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The ring of fire & balls of fire & spider

Activitats de treball en equip on haurem de superar diferents
reptes amb I'ajuda de tots. La coordinacio sera clau per a que
tots els esfor¢os vagin en la mateixa direccid.

Crossroads

Us proposem un repte de confianga en els companys, on
dependre totalment l'un de l'altre sera la Unica manera de
poder creuar fins a 'altra banda.

Night Line

Us imagineu com seria viure completament a les fosques? En
aquesta activitat experimentareu diferents situacions que ens
permetran aguditzar sentits com la oida, el tacte i I'olfacte, a
més de confiar en algu altre per superar diversos obstacles.

La bandera
Joc de competicié on haurem de trobar la bandera de l'equip
contrari abans que la nostra.

Among Us

El misteri i la tensio es palpa a la nau espacial. Aconseguira la
tripulacio acabar les tasques i salvar la nau, o se’n sortiran els
impostors amb la seva?

Clash of Clans
Quin equip sera capag de conquerir més territori i crear un
exercit més poderés? Demostreu les vostres habilitats.

Amagatall cooperatiu
Sereu capacos d'explorar els voltants de la casa i trobar el
raco secret del Monjo?

Bet on your friends
Quin equip aconseguira superar més rapid tots els reptes?
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CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

™M, CS

CM™m, CS

]oc

it

it

it

it

it

1h 20min

1h 20min

1h 20min

1h 15 min

1h 15 min

1h 15 min

1h 15 min

1h 15 min



A continuacid, trobareu I'explicacié de les diferents activitats proposades:

Olimpiades gregues
Competirem en les proves atlétiques originaries de les
olimpiades de I'antiga Grecia.

King's & Queen'’s League
Repte esportiu on ens prepararem per anar més enlla de les
normes tradicionals.

Jocs Paralimpics
Competirem en un seguit de jocs adaptats per tal de posar-
nos a la pell dels esportistes paralimpics.

La linia fosca

Us imagineu com seria viure completament a les fosques? En
aquesta activitat experimentareu diferents situacions que ens
permetran aguditzar sentits com la oida, el tacte i I'olfacte, a
més de confiar en algu altre per superar diversos obstacles.

Problem Solving
Superacié de reptes mitjancant els capacitats fisiques i del
companyerisme.

Escola de Castells
Forca, equilibri, valor, seny i treball en equip és el que es
necessita per poder crear una bona pinya.

Orientem-nos!
Aprendrem diversos sistemes d'orientacio i farem una cursa
d'orientacio per la casa.

Ceremonia olimpica
Res com passar I'tilltima nit cantant, rient i ballant plegats.

La bandera
Joc de competicié on haurem de trobar la bandera de l'equip
contrari abans que trobin la nostra.

Descobrim el misteri
Qui se I'na emportat? Quan? Per qué? Ajudeu-nos a
descobrir-ho!

Jocs cooperatius
Jocs en equip per aprendre a cooperar, comunicar-se i
superar reptes junts.

Spike ball
Vine a gaudir d'un emocionant esport en equip que combina
volei i tennis!
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CM™m, CS

CM, CS

CM, CS

CM™m, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

CM, CS

Vit

Vit

Vit

foc

foc

1h 20min

3h

1h 20min

T1h 20min

3h

3h

1h 20min

Th 15 min

Th 15 min

Th 15 min

1h 20min

1h 20min



Mundialet
Participa en una emocionant competicio entre equips amb
minijocs divertits i emocionants!

Kabaddi
Uneix-te a un emocionant joc d’equip de linia provinent de la
India que combina estratégia i agilitat.

Jocs Gegants
Competirem amb materials a gran escala per viure una
experiencia inoblidable en equip.

Torneig de Quidditch

Uneix-te a un torneig d'un emocionant esport amb escombres
voladores! Competeix per marcar cistelles i gaudeix d'un dia
ple d'adrenalina i diversio.
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CM™m, CS

CM, CS

CM, CS

CM™m, CS

1h 20min

1h 20min

1h 20min

Th 20min



2

edulonio

Escoles, Grups i Families

Més informacio
www.edulonia.com
info@edulonia.com

67715 30 45




